
Pokal Krškega 2023 

Uradno tekmovanje za starostne kategorije U12 in U14 

DATUM TEKMOVANJA: SOBOTA, 3. 6. 2023 

KRAJ TEKMOVANJA: OSNOVNA ŠOLA LESKOVEC PRI KRŠKEM 

 Pionirska cesta 4a, 8273 Leskovec pri Krškem 

 

STAROSTNE KATEGORIJE: U14, U12, U10, U8 

TEKMOVALNA TAKSA:  15 € 

PRIJAVE: Prijave preko judo-registra do 1. 6. 2023. 

 Seznam tekmovalcev U8 in U10 pošljite na mail:

 ivan.sirola@jkkrsko.com 

URNIK TEKMOVANJA: 

Prijava in tehtanje U-14 8.30 - 9.15 

Začetek tekmovanja U-14 10.00 

Prijava in tehtanje U-12 10.30 - 11.15 

Predviden začetek tekmovanja U-12 11.45 

Prijava in tehtanje U-8 in U-10 12.00 - 12.30 

Predviden začetek tekmovanja 13.15 oz. po končani kategoriji U-12 

STAROSTNE IN TEŽNOSTNE KATEGORIJE 

U14 - Starejši dečki -34 kg, -38 kg, -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, +66 kg 

U14 - Starejše deklice -32 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, +63 kg 

U12 - Mlajši dečki -27 kg, -29 kg, -32 kg, -35 kg, -38 kg, -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, +55 kg 

U12 - Mlajše deklice -25 kg, -27 kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, +52 kg 

U8 in U10 - cicibani / -ke Tekmovalci razvrščeni po starosti in teži v skupine 4 - 8 tekmovalcev. V 

primeru prevelike razlike v teži, so lahko tekmovalne skupine manjše. 



 

TEKMOVALNA PRAVILA 

JUDOGI 

Prvo klicani tekmovalec mora obvezno nositi bel judogi, drugo klicani tekmovalec ima lahko judogi modre 

barve. Judogi drugih barv niso dovoljeni.  

 

U14 (LETNIKI 2010, 2011) - Starejši dečki in deklice. Trajanje borbe: 3 min 

Prepovedane so tehnike vzvodov (kansetsu waza) in tehnike davljenj (shime waza). Vsa ostala pravila 

določajo sodniška pravila Mednarodne judo zveze (IJF). 

 

U12 (LETNIKI 2012, 2013) - Mlajši dečki in deklice. Trajanje borbe: 2 min 

Prepovedane so tehnike vzvodov (kansetsu waza) in tehnike davljenj (shime waza). Vsa ostala pravila 

določajo sodniška pravila Mednarodne judo zveze (IJF). 

 

U8 IN U10 (LETNIKI 2014 IN MLAJŠI) - Cicibani in cicibanke. Trajanje borbe: 1,5 min 

Tekmovalci bodo razvrščeni v skupinah z največ 8 tekmovalcev, razvrščenih po starosti in teži. Prepoveda-

ni so meti z obeh kolen (drop seoi nage) in telesni meti (tomoe nage, ura nage). V kategoriji U8 se morata  

tekmovalca pred pričetkom borbe prijeti za judogi. 

 

Organizator si pridržuje pravico, da po presoji okoliščin delno spremeni propozicije. Organizator ne prev-

zema odgovornosti za morebitne poškodbe tekmovalcev ali varnost njihove lastnine. Predlagamo urejeno 

zdravstveno zavarovanje tekmovalcev. 

 

NAGRADE 

1., 2. in 3. uvrščeni tekmovalci v kategoriji prejmejo kolajne. Pokal Krškega se podeli najboljšim ekipam 

posebej za uradni in neuradni del. 

 

INFORMACIJE 

Ivan Širola, 040 670 991, e-mail: ivan.jkkrsko@gmail.com 

Pokal Krškega 2023 

Uradno tekmovanje za starostne kategorije U12 in U14 


